kW

Beherracht don Lotossits

poriekt: Yoga-Fan Marls Bach-

Yega Taas

|

089/23 77-0 * www.abendzeitung.de

T DRSS Mot - Smennh LB S B 1M & LR A B

Jivamukti -
da stehen
Stars drauf B\ 5000

Yegaledrer Gabiriels Bazic end Patrick Broome
scdtfoan in Minchen das nese Jentrum.

Stmq und Madonna tun acH Ut N hine e Wrmplomsomd
. ; compfichdt sl selthersdmbm
es schon - neues b | g Sstrpinte
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Yoga-Center in Minchen ’ S P et A

oo
berall fackermn Kerzen e
U Aur den Lautsprechern Mt N ves
tinen xphi—uJ Klin-

ge. In dor Luft hingt schwerer
Riucherstdbchen-Duft. Genug
for Schauspielerin Maria Bach-
mann, um sch - matiielich o
tm Lotosats thronend -~ %0 .
tichtig wobll ow fihlen
Jch Bebe Yoga. Jvamuks
Yoga ist dymamisch, ahes
gleschaeitig entypannend
Nach jeder Stunde kot
man sich selbst ein Stinch
chien niher * Detley wund Les-
lie von Wangenbeim haben
sich sogar rate Punkte bew
Bindas {,das dritte Auge”) and
die Stien tuplen lassen

In der Schellingstra@e wiue-
le jewrt die Ertifnung des o1
un LJivamuokts Yogs Centors”
inn Deutschiand geteiert Extrs
elngeflogen  wurdent Sharon
Gannon und David Life (beide
21, sehen aber aus wie Mitte
10). dae Jivamukti Yoga® in
New York entwickelt haben
Modani st bed (uses: Pri
vatstunden. Sting und T -\u»
del Christy Twrlingpon ge N‘-vcn
chensoe 21 ihren Kunden wie
Modedosignerin Donna Karan
oder Haollywood Star  Sharon
Stone _fis int eine grofe Elhre
fOr ums, doss une Sharos und
David thre Vcthouc x.nvm‘t.lu!
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for odet Patrice i.u.um h !

jen) sun MGnches Jivamuky

Yoga “-sllchisg machen will. Ge

schafft haben sie es rchon bet
Jocye Batioe und Pacha™ Chef
Michi Kern A. Baronlalans



