
Anleitung zur Prüfung eines 
Yogakurses durch die ZPP 
Gehe auf portal.zentrale-pruefstelle-praevention.de 
Und folge den folgenden Schritten:  

1. 

 

2. 

 

 

Wichtig: Ausbildungsbeginn + Ende, wann die zusätzlichen 200h Unterrichtserfahrung 
abgeschlossen wurden. 



Zusätzlich: Grundqualifikation (Abschlussurkunde eines staatlich anerkannten 
Ausbildungs-/ Studienabschluss)  

Keine Zusatzqualifikationen, wie MTCs hinterlegen. 

3. 

 

Überspringen mit „weiter“. 

4. 

 

Überspringen mit „weiter“. 

 

 

 



5. 

 

Überspringen mit „weiter“ 

6.  

 

Kursleitererfahrung Vorlagen der ZPP verwenden 
 
Weitere Nachweise: Bei Freiberuflichkeit: Bestätigung vom Finanzamt anfordern. 

  Anderenfalls: Arbeitgebernachweis 

Dann: PRÜFUNG EINLEITEN. 

 


